Jidelni listek od 8.6. - 12.6. 2026 ve SJ Louéany
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pomazanka tvarohova s porkem, cerealni rohlik, kedluben,
mléko, Caj

polévka rybi se zeleninou

bulgurové italské rizoto s kurecim masem a zampiony
chléb s maslem, platkovy syr, paprika, mléko, ¢aj

loupacek, kakao, Caj, ovoce

polévka ¢ockova

veprovy steak z panenky, brambor, baby mrkvicka
pomazanka Spenatova, chléb, rajCe, mléko, Caj

Sunkova péna, houska, kedluben, mléko, Caj
polévka hovézi vyvar s kuskusem

ovocné knedliky s kokosovou posypkou
pomazankoveé maslo, chléb, jablko, miéko, Caj

pomazanka cizrnova, chléb, raj¢e, mléko, ¢aj

polévka kminova s vajiCkem

rajska omacka, hovézi varené maso, téstoviny
pomazanka syrova s mrkvi, cerealni rohlik, ovoce, ¢aj

kukufi¢né lupinky s mlékem, ovoce, Caj

polévka gulasova

lusténinové karbanatky, bramborova kase, okurkovy
salat

pomazanka sardinkova, chleb, rajce, mléko, Caj

Déti maji na vybér k piti : neslazeny Caj, sirup, vodu s citronem, mléko, most

Perni¢kova Marie 1 - obiloviny 7 - mléko

Zmeéna jidelni€ku vyhrazena 3 - vejce 4 - ryby

Jidlo uréené k pfimé spotiebé 9 - celer 8 - skofapkové plody
10 - hof¢ice 6 - soja



