Jidelni listek od 13.4. - 17.4. 2026 ve SJ Louéany

Pondéli

1,7,4 pomazanka sardinkova, chléb, rajCe, €aj, mléko
1 polévka zeleninova s ovesnymi vlo€kami

1,3 c¢ervena ¢ocka, vaji€ko, brambor, z$ - ovoce
1,7 pomazanka syrova s porkem, toustovy chléb, jablko, ¢aj
Utery

1,7,3 loupacek, kakao, Caj, jablko

1,9 polévka celerova s bramborem

1,7,3 srnci gulas, houskovy knedlik

1,7 pomazanka tvarohova, chléb, mléko, €aj, paprika
Streda

1,7 Sunkova péna, houska, mrkvicka, mléko, Caj

1,9 polévka hovézi s téstovinovou ryzi

1,7,3 jahlovy nakyp s jablky, z$ - jogurt

1,7,9 pomazanka zeleninova, chléb, mléko, ¢aj, mandarinka
Ctvrtek

1,7 dZzemové masilo, rohlik, banan, bila kava, Caj
1,7,3 polévka kulajda

1,7 kureci rizoto, strouhany syr, salatova okurka
1,7,3 pomazanka vajickova, chléb, rajce, mléko, Caj
Patek

1,7,4 pomazéanka tuniakova, chléb, paprika, mléko, Caj
1 polévka fazolova

1 veprova pecené na zeleniné, téstoviny

1,7 ceredlni rohlik s maslem, platkovy syr, raj¢e, ¢aj

Déti maji na vybér k piti : neslazeny Caj, sirup, vodu s citronem, mléko

Perni¢kova Marie 1 - obiloviny 7 - mléko

Zména jidelni¢ku vyhrazena 3 - vejce 4 - ryby

Jidlo uréené k pfimé spotiebé 9 - celer 8 - skofapkové plody
10 - hof¢ice 6 - soja



