Jidelni listek od 12.1. - 16.1. 2026 ve SJ Louc¢any

Pondéli

1,7 zeleninové maslo, rohlik, bila kava, jablko, Caj

1,9 polévka zeleninova s ovesnymi vilo€kami

1 Spagety po italsku, fit tyCinka

1,7,4 pomazanka turiakova, chléb, rajCe, mléko, Caj
Utery

1,7 pomazanka tvarohova s mrkvi, chléb, mléko, Caj
1,9 polévka dribkova s vlasovymi nudlemi

1,7,3 koprova omacka, brambor, vajicko

1,7 cerealni rohlik, platkovy syr, paprika, mléko, Caj
Streda

1,3 ovocna presnidavka s piSkoty, Caj,

1,9 polévka celerova s bramborem

1, kralik na zampionech, ryze, prizdoba

1,7 pomazanka CoCkova, chléb, kedluben, miéko, Caj
Ctvrtek

1,7 pomazanka syrova s porkem, chléb, rajCe, miéko, Caj
1,7,3 polévka krupicova s vejci

1 kureci prsi€ka na zeleniné, celozrnné téstoviny
1,7 chléb s maslem, Sunka, paprika, mléko, Caj

Patek

1,7,4 pomazanka sardinkova, chléb, paprika, mléko, Caj
1 polévka fazolova

1,7,3 holandsky fizek, brambor, zeleninova obloha
1,7,3 loupacek, kakao, €aj, ovoce

Déti maji na vybér k piti : neslazeny Caj, sirup, vodu s citronem, mléko

Perni¢kova Marie 1 - obiloviny 7 - mléko

Zména jidelni¢ku vyhrazena 3 - vejce 4 - ryby

Jidlo uréené k pfimé spotiebé 9 - celer 8 - skofapkové plody
10 - hof¢ice 6 - soja



