Jidelni listek od 13.5. - 17.5. 2024 ve SJ Louéany

Pondéli

1,7 pomazanka syrova s mrkvi, rohlik, mléko, Caj, hroz. vino
1 polévka brokolicova s bulgurem

1 veprové zebirko na kminé, brambor, fazolové lusky
1,3 ovocna presnidavka s piskoty, Caj

Utery

1,7,4 pomazanka sardinkova, chléb, mléko, Caj, fedkvicka
1,3 polévka krupicova s vajickem

1,7,3 rajska omacka, masové koule, téstoviny

1,7 dzZzemové masilo, chléb, bila kava, Caj, jablko

Streda

1,7 chléb s maslem, Sunka, salatova okurka, mléko, €aj

9 polévka hovézi masova s ryzi

1,7,3 dukatové buchti€ky s krémem

1,7,6 cerealni rohlik s maslem, platkovy syr, paprika, mléko, Caj
Ctvrtek

1,7,3 loupacek, kakao, Caj, jablko

1 polévka kapustova s ovesnymi vlo€kami

4,7 filé na masle, brambor, zeleninova obloha

1,7 pomazanka z cizrny, chléb, rajCe, mléko, €aj

Patek

1,7,3 pomazanka vajickova, chléb, paprika, mléko, Caj

1,7 polévka fazolova

7 Spenatové kureci rizoto, strouhany syr

1,7 mlécny vyrobek, rohlik, Caj

Déti maji na vybér k piti : neslazeny Caj, sirup, vodu s citronem, mléko

Perni¢kova Marie 1 - obiloviny 7 - mléko

Zména jidelni¢ku vyhrazena 3 - vejce 4 - ryby

Jidlo uréené k pfimé spotiebé 9 - celer 8 - skofapkové plody
10 - hof¢ice 6 - soja



